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MOTIVISANOST STUDENATA DAVALACA KRVI NA
FARMACEUTSKOM FAKULTETU UNIVERZITETA U BEOGRADU

Uvod

Andrijana Milo$evi¢ Georgiev', Dusanka Krajnovi¢', Dragana Jocic',
Ivana Rodi¢?, Mirjana KnezZevic?

"Univerzitet u Beogradu — Farmaceutski fakultet
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SAZETAK

Uvod: Problem nedovoljne koli¢ine krvi zastupljen je gotovo svuda u svetu,
i pracen je negativnim trendom sve manjeg broja prikupljenih jedinica krvi.
Cilievi: (1) analiza trenda dobrovoljnog davanja krvi (ddk) medu studentskom
populacijom na Farmaceutskom fakultetu (FF) Univerziteta u Beogradu,
prateci vrste i broj aktivnosti; (2) analiza informisanosti studenata dobrovoljnih
davalaca krvi (DDK) i motivisanosti zaposlenih na FF u vezi sa ddk i (3) defini-
sanje preporuka za poboljSanje akcija ddk medu studentskom populacijom.
Metode: Sprovedena je retrospektivna studija (2003-2012), uzeti su podaci
Sekcije za javno zdravlje (Studentske organizacije FF), na osnovu podataka
Instituta za transfuziju krvi Srbije, u vezi sa DDK na FF. Prospektivna studija
preseka uradena je sa studentima DDK i zaposlenima tokom 2011/12. sa
namenski Kreiranim upitnicima, a studija intervencije uradena je na stu-
dentskoj populaciji bruco$a tokom 2009-2011. god. na prakticnoj nastavi
Jjednog obaveznog predmeta.

Rezultati: Ukupan broj potencijalnih studenata DDK na FF tokom
desetogodiSnjeg perioda iznosio je 1.133 studenta dominanto Zena, od
Cega je krv dala velika vecina 82,6%. Gotovo svi iz redova zaposlenih
(97,9%) podrZzavaju akciju ddk na FF, a trecina studenata DDK (33,9%)
informiSe se o akcijama preko plakata u holu Fakulteta.

Zakljucak: Promotivne aktivnosti, informisanost i edukacija studenata FF o
znacaju ddk radi promocije zdravog stila Zivota, poboljSanja zdravija i razvo-
ja svesti o ddk kao visoko moralnom i humanom cinu, imale su kao ishod
povecanje motivacije i porast broja studenata DDK, volontera i onih koji su
krv donirali prvi put na FF.

Kljuéne reéi: dobrovoljno davanje krvi, volonteri, studenti, etika

ncipima treba dodati i princip stalnosti, odnosno
redovnosti, koji ukazuje na znacaj kontinuiranog pri-

Davalastvo krvi u Republici Srbiji, jo§ od 1953.
godine [1], zasniva se na etiCkim principima
humanosti, solidarnosti, dobrovoljnosti, anonimnosti
i besplatnosti, u skladu sa preporukama Svetske
zdravstvene organizacije (SZO). Navedenim pri-
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liva davalaca krvi [2].

Znacajan resurs dobrovoljnih davalaca krvi (DDK)
predstavljaju mlade osobe koje pored toga $to mogu
da doniraju krv, lakSe promovisu i Sire informacije
o dobrovoljnom davalastvu krvi (ddk), uz podsticaj
na zdrav stil Zivota, razvijanje svesti o sopstvenom
zdravlju i drustvenoj odgovornosti [3].

Studentska populacija moze da zadovolji sve
principe ddk, jer su to mlade i obrazovane osobe koje
u vecini slu€ajeva ispunjavaju zdravstvene kriterijume
za doniranje krvi. Na fakultetima svih univerziteta,
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visokim Skolama strukovnih studija i studentskim
domovima u Beogradu, Institut za transfuziju krvi
Srbije (ITKS) u skladu sa godi$njim planom, dva
puta godiSnje, po jednom u svakom semestru, reali-
zuje akcije ddk.

Farmaceutski fakultet (FF) Univerziteta u
Beogradu aktivno uCestvuje u organizaciji akcija ddk
od Skolske 2003/04. godine.

Neformalno udruzenje ,Studenti davaoci krvi*
deluje od 2003. godine na inicijativu prve grupe
studenata volontera ddk na Univerzitetu u Beogradu
[1]. Nepisano je pravilo da studenti DDK biraju medu
sobom volontere koji poseduju odredene predi-
spozicije i osobine:

* ugled u svojoj sredini (osoba sa autoritetom);

* razumevanje, prihvatanje i propagiranje etickih
principa ddk;

* sami su DDK (ukoliko ispunjavaju zdravstvene
kriterijume) i ta informacija je poznata u njihovoj sre-
dini;

* pozitivno utiCu na ljude sa kojima komuniciraju u
smislu podsticaja da postanu redovni DDK;

» deo svog vremena mogu i Zele da posvete
razvijanju kulture davanja krvi, promociji, vrSnjackoj
edukaciji i organizovanju akcija ddk;

* kreativnost, kako bi mogli da osmisle i organizu-
ju okupljanje DDK u svom okruzenju i Sire pozitivhu
energiju medu buduc¢im DDK [1].

Ciljevi

* Analiza trenda u ddk, pracenjem vrste i broja
aktivnosti u studentskoj populaciji na FF;

» Analiza motivisanosti studenata i zaposlenih na
FF za ddk;

* Definisanje preporuka za unapredenje akcija ddk
na fakultetima na osnovu postignutih rezultata na FF.

Metoda

Uradena je retrospektivna studija za peri-
od od Skolske 2003/04. do 2011/12. godine,
u kojoj su koriséeni dostupni podaci iz izvestaja
Sekcije za javno zdravlje Studentske organizaci-
je Farmaceutskog fakulteta u Beogradu (Belgrade
Pharmacy Student’s Association — BPSA), a na osno-
vu podataka ITKS, u vezi sa DDK - studentima FF.
Medu DDK pracen je ukupan broj studenata DDK
koji su se odazvali akciji i polna zastupljenost stude-
nata DDK na ovim akcijama.

Analizirano je da li postoji direktna zavisnost
izmedu ukupnog broja potencijalnih DDK u akcijama
i broja edukovanih volontera. Aktivnosti koje su se
u ovom periodu sprovodile tokom akcija ddk na FF,
razvrstane su u tri grupe i analizirano je ukupno 15
aktivnosti.
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Studija preseka uradena je namenski kreiranim
upitnicima tokom $kolske 2011/12. godine, na popu-
laciji studenata DDK (tokom trajanja akcije ddk) i zapo-
slenih (tokom nedelju dana), na temu informisanosti i
motivisanosti za u¢eS¢e u akcijama ddk i podrSku tim
akcijama. Uzorak zaposlenih je bio prigodan, a uzorak
u studentskoj populaciji reprezentativan.

Studija intervencije sprovedena je od 2009. do
2011. godine na studentskoj populaciji prve godine
studija, kroz sprovodenje edukacija vezanih za
Zivotni znacaj i eticki znacaj ddk, od strane asiste-
nata Katedre za socijalnu farmaciju i farmaceutsko
zakonodavstvo.

Rezultati

U akcijama ddk realizovanim na FF u periodu
od Skolske 2003/04. do 2011/12. godine, prijavilo se
1.133 studenta potencijalnih DDK, a krv je doniralo
936 (82,61%). Prosecno po akciji, broj potencijalnih
DDK iznosio je 63, a studenata koji su donirali krv
52 [4]. Broj potencijalnih DDK i DDK u akcijama u
zimskom i letnjem semestru u posmatranom periodu
prikazan je u Tabeli 1.

Tabela 1. Broj potencijalnih DDK i DDK u akcijama ddk na FF (zimski
i letnji semestar Skolske 2003/04-2011/12. godine)

ZIMSKI SEMESTAR LETNJI SEMESTAR

Sgglﬁﬁ\ﬁb\ — broj pot(?g%lnih DDK - broj pot(ﬁgi}glnih DDK
2003/04. 56 (44) 37 (28)
2004/05. 48 (40) 38 (35)
2005/06. 46 (37) 80 (57)
2006/07. 96 (74) 57 (45)
2007/08. 60 (50) 41 (38)
2008/09. 63 (54) 36 (29)
2009/10. 73 (69) 68 (62)
2010/11. 79 (56) 78 (63)
2011/12. 99 (88) 78 (67)
ukupno 620 (512) 513 (424)

Analiza strukture studenata potencijalnih DDK po
polu na FF u akcijama ddk realizovanim u periodu od
Skolske 2003/04. do 2011/12. godine, pokazuje da su
Zene zastupljenije u 16 od 18 realizovanih akcija ddk
i dominiraju u ukupnom broju (679 potencijalnih DDK,
odnosno 59,9%). Najveca razlika medu pote-ncijalnim
DDK u polnoj strukturi evidentirana je u akciji DDK u
zimskom semestru Skolske 2006/07. godine, kada su
od ukupno 96 potencijalnih DDK, 70 odnosno 72,9%
bile zene. Struktura potencijalnih DDK po polu u akci-
jama DDK u zimskom i letnjem semestru u posmatra-
nom periodu prikazana je u Tabeli 2. Edukacija stude-
nata volontera realizovana je od Skolske 2003/04.
godine na poCetku zimskog semestra. Svake Skolske
godine u edukaciju su bili ukljuéeni studenti sa vecine
fakulteta i visokih Skola strukovnih studija. Pracenjem
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Tabela 2. Struktura potencijalnih DDK po polu u akcijama ddk na FF (zimski i letntnji semestar Skolske 2003/04-2011/12. godine)

ZIMSKI SEMESTAR

LETNJI SEMESTAR ukupan broj studenata na FF

SKOLSKA GODINA broj p((())t::gge;\l/lr}% DDK broj p(c())tée:ggahlﬂr}lzt; DDK (odnos M2)
2003/04. 56 (18:38) 37 (13:24) 2.280 (1:4,95)
2004/05. 48 (36:12) 38 (14:24) 2.350 (1:4,15)
2005/06. 46 (13:33) 80 (32:48) 2.200 (1:3,96)
2006/07. 96 (26:70) 57 (24:33) 2.265 (1:3,80)
2007/08. 60 (19:41) 41 (18:23) 2177 (1:5,64)
2008/09. 63 (25:38) 36 (19:17) 2.065 (1:5,47)
2009/10. 73 (29:44) 68 (29:39) 1.975 (1:5,02)
2010/11. 79 (35:44) 78 (37:41) 1.671 (1:4,97)
2011/12. 99 (42:57) 78 (25:53) 1.895 (1:4,95)

ukupno 620 (243:377) 513 (211:302) 18.878 (1:4,77)

Tabela 3. UceSce studenata FF na seminarima za edukaciju volontera u DDK

. . . . mesto odrZavanja
Godina odrzavanja seminara

broj volontera sa FF

ukupan broj volontera na ukupan broj potencijalnih DDK

seminara seminaru (DDK) na FF

Okobar/novembar 2003. Vinjacka Banja 1 33 93(72)

Okobar/novembar 2004. Kladovo 4 60 86 (75)

Okobar/novembar 2005. Mitrovo polje 4 70 126 (94)
Okobar/novembar 2006. Vrnjacka Banja 4 85 153 (119)
Okobar/novembar 2007. Kikinda 3 89 101 (88)
Okobar/novembar 2008. Arandelovac 3 82 99 (83)

Okobar/novembar 2009. Kikinda 4 70 141 (131)
Okobar/novembar 2010. Zlatibor 6 93 157 (119)
Okobar/novembar 2011. Arandelovac 5 87 177 (155)

broja uCesnika seminara i broja potencijalnih DDK i
DDK uoc¢ava se da je povecanje broja potencijalnih
DDK i DDK u direktnoj korelaciji sa poveéanjem broja
edukovanih volontera (Tabela 3).

Analizirane aktivnosti u okviru ddk koje studenti
volonteri realizuju na FF (ukupno 15) podelili smo u
tri grupe:

A1 - obavestavanje o terminu i vremenu akcije ddk
(putem plakata ITKS, posebno dizajniranih plakata,
desktop slika uradenih za raCunarske sale, dopisima
katedrama i drugim obavestenjima u holu fakulteta);

A2 — vrSnjacka edukacija i informisanje o znacaju
ddk (video-projekcije na fakultetu, seminari);

A3 — aktivnosti u vezi sa motivacijom i paznjom
prema DDK (simboli¢ni pokloni i zahvalnice, ankete o
zadovoljstvu, tabla utisaka).

Najvisi nivo aktivnosti u okviru kog su domini-
rale aktivnosti iz grupe A1 ostvaren je u Skolskim
godinama 2006/07, 2010/11. i 2011/12. Broj aktivhos-
ti po Skolskim godinama, kao i podela aktivnosti po
grupama prikazana je na Grafikonu 1.
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Grafikon 1. Broj aktivnosti po Skolskim godinama (akcije ddk u zimskom i letnjem semestru)
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Rezultati anketnog istrazivanja na uzorku od
75 studenata DDK tokom akcije u novembru 2011.
godine, a koje se odnosilo na informisanost o akciji
ddk, pokazali su da je najveci broj studenata DDK
za akciju saznao preko plakata istaknutih u holu
FF (33,9%), a zatim od prijatelja (18,6%). Praéenje
u€esca studenata razli¢itih godina studija realizovano
je u akciji ddk u zimskom semestru Skolske 2011/12.
godine kada je 88 studenata doniralo krv, od kojih
32 (36,4%) prvi put. Na Grafikonu 2. prikazana je

zastupljenost DDK po godinama studija za posma-
tranu akciju ddk. Na Grafikonu 3. prikazan je odnos
novih i viSestrukih DDK po godinama studija za
posmatranu akciju ddk. Testom je dokazano da ne
postoji statisticka zna€ajnost izmedu godina studija
studenata i broja puta koji su dali krv (Asymp. Sig. =
0,556). Takode, nije bilo zna€ajnih razlika u odnosu
na pol i broj davalastva (jednom ili viSe puta) (Asymp.
Sig. = 0,695).
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Grafikon 2. Zastupljenost DDK po godinama studija u akciji ddk u zimskom semestru Skolske 2011/12. godine
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Grafikon 3. Odnos novih i vi§estrukih DDK po godinama studija u akciji ddk u zimskom semestru $kolske 2011/12. godine

Istrazivanje koje se odnosilo na zaposlene na FF
podrazumevalo je anketu o motivisanosti zaposlenih
da daju podrSku pri organizaciji akcija ddk, kojoj se
odazvalo 48 zaposlenih, dominantno Zenskog pola
(79,2%), od kojih je skoro polovina nastavno osoblje,
asistenti (27,1%), docenti (8,3%) i profesori (22,9%).
Kroz anketno ispitivanje utvrdeno je da gotovo svi
zaposleni (97,9%) podrzavaju akciju ddk na FF, a

Bilt Transfuziol 2013;59(1-2):66-71

skoro polovina (45,8%) su DDK. Vec¢ina anketira-
nih kao osnovni motiv za DDK navela je humanost.
Na Grafikonu 4. prikazani su razli€iti motivi koje
su u anketnom ispitivanju naveli zaposleni na FF.
Statisticka zna€ajnost ne postoji izmedu pozicije na
kojoj se zaposleni nalaze i €injenice da li su DDK
(Asymp. Sig. = 0,558).
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Grafikon 4. Motivi koji su opredelili zaposlene na FF da budu DDK

U okviru studije intervencije Katedra za soci-
jalnu farmaciju i farmaceutsko zakonodavstvo FF
od novembra 2009. godine zapocela je proces edu-
kacije studenata na prvoj godini studija, u zimskom
semestru kroz prakticnu nastavu jednog obaveznog
predmeta. Povoljni rezultati ovakvih vidova edukacije
vidljivi su i kroz broj studenata DDK sa prve godine
koji su prvi put dali krv (procentualno ima ih najvise).
Proces edukacije za tri godine (od 2009. do 2011.
godine) proslo je 793 brucoSa, od ¢ega se 15%
opredelilo da postanu volonteri DDK.

Diskusija

Broj potencijalnih DDK u akcijama ddk u zimskom
i lethjem semestru ukazuje da su masovnije akcije
ddk u zimskom semestru (zimski semestar ukupno
620, a letnji semestar 513). Mogud¢i razlog je vecéa
motivisanost studenata volontera (edukativni seminar
se odrzava na pocetku zimskog semestra), ali svaka-
ko i manji nivo obaveza samih studenata na pocetku
Skolske godine. Studenti su obi¢no dobro organi-
zovani i skloni u€e$¢u u kooperativnim, drustvenim
aktivnostima, ali ponekad nemaju dovoljno infor-
macija i motivacije da daju krv. Veéina studenata ima
pozitivan stav prema DDK, pa je potrebno to iskoris-
titi za ukljuCivanje Sto veéeg broja studenata u akcije
DDK [5]. Obrazovne ustanove su mesta na kome se
kre¢e najveci broj mladih i zdravih potencijalnih DDK,
koji mogu zadovoljiti dobar deo zahteva za bezbednu
krv. Uloga zdravstvenih ustanova u ddk je takode od
izuzetne vaznosti. Stoga, zdravstvene i obrazovne
ustanove trebalo bi da preduzmu sve neophodne
mere kako bi se stvorilo viSe programa u vezi sa
podizanjem svesti o DDK medu studentskom popu-
lacijom. Prema SZO, oko 38% od prijavljenih DDK su
osobe ispod 25 godina starosti. Zato SZO insistira da
se zemlje fokusiraju na mlade ljude kako bi se postig-
lo 100% dobrovoljnog i nenagradenog davalastva [6].

Vedéi procenat Zzena DDK je u skladu sa vecom
zastupljeno$céu studentkinja na FF [7]. Uporedujuci
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stavove muskaraca i zena o posledicama davanja
krvi (ukljuéujuci i davaoce i nedavaoce), pronadeno
je da su Zene imale snazniji ose¢aj da su donira-
njem krvi spasile Zivote. Zene u vec¢em procentu
navode humanost kao razlog za donaciju krvi [8].
Navedene ¢&injenice idu u korist fakultetima poput
Farmaceutskog, gde je procentualno viSe Zzenske
populacije. Ovi stavovi mogu da se iskoriste za
povecanje broja DDK.

Broj edukovanih volontera, formiranje i Sirenje
mreze volontera kao i realizovane promotivne
aktivnosti, posebno informativne, direktno su uticali
na broj potencijalnih DDK. Broj potencijalnih DDK
rastao je sa povecanjem broja edukovanih volontera
i Sirenjem volonterske mreze, a u Skolskim godinama
sa intenziviranim aktivnostima i ukupan broj potenci-
jalnih DDK je bio vedi.

Studije intervencije realizovane u $kolskoj
2011/12. godini potvrdile su povezanost kontinuiranih
promotivnih aktivnosti i realizacije akcija ddk kroz
ukupan broj potencijalnih DDK. Motivisanost zapo-
slenih da pruze podrSku u organizaciji akcija ddk
(ispitana kroz studiju preseka u istoj Skolskoj godini)
veoma je znacajna, jer je to potvrda studentima od
strane njihovih predavaca da rade dobru i pozitivhu
stvar. Nastavno osoblje je neprestano u kontaktu
sa studentima, pa je i razumljivo da oni imaju veliku
mogucnost da u€estvuju u promotivnim aktivhostima
usmerenim ka potencijalnim DDK i doprinesu proce-
su njihove motivacije. Prema studiji koju je sproveo
Shaz, najvazniji motiv za davanje krvi i za donatore
i nedonatore je odgovaraju¢e mesto za donaciju [9].

Na osnovu prikazanih podataka i analiza sa FF
mogu se predloziti smernice za dalji rad:

1. Ce$éa organizacija edukativnih seminara s
ciliem da se osnazi i izgradi timski duh medu volon-
terima;

2. Kontinuirana realizacija promotivnih aktivnosti
tokom Skolske godine;
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3. Kontinuirana vrsnjacka edukacija tokom Skolske
godine uz ukljuenje profesora i asistenata koji bi kroz
teorijsku i prakti¢nu nastavu istakli znacaj ddk;

4. Stvaranje mogu¢nosti studentima da na krat-
ko odsustvuju sa nastave dok doniraju krv, $to bi
sprecilo stvaranje guzve u toku pauza;

5. Priznanja za pojedinacni i grupni doprinos
studenata volontera;

6. Podr8ka i pohvale nastavnog kadra i uprave
fakulteta studentima volonterima.

Zakljuéak

Promotivne aktivnosti, informisanost i edukacija
studenata FF o znacaju ddk, ne samo radi promocije
zdravog stila Zivota i poboljSanja zdravlja, ve¢ i raz-
voja svesti o ddk kao visoko moralnom i humanom
¢inu, imale su kao ishod povec¢anje motivacije i
porast broja studenata DDK. Veci broj studenata
volontera i stepen njihove angazovanosti direktno su
uticali na povecéanje broja DDK, kao i na povec¢anje
broja studenata koji su krv donirali prvi put.

Prostor za dalje unapredenje akcija ddk vidi se u
edukativnim kampanjama koje se mogu sprovoditi i
van uskog vremenskog okvira sprovodenja akcije ddk.
Kontinuiranim radom i dobro osmi$ljenim kampan-
jama uti€e se kako na svest i motivisanost pojedinca,
tako i na drustvo u celini. Prava informacija u pravo
vreme je kljuéna jer studentska populacija, jo$ uvek,
nije dovoljno edukovana o znacaju ddk. Analiza moti-
vacije od kljuénog je znacaja za poboljSanje regru-
tovanja i zadrZavanje postoje¢ih DDK.

Preporuka je da se analize sprovode sistemski
i na svim fakultetitma, visokim Skolama strukovnih
studija i studentskim domovima. Prezentovani vid
angazovanosti studenata, asistenata i profesora
volontera i na drugim fakultetima moze znacajno
doprineti u podizanju svesti buduc¢ih akademskih
gradana o moralnim i etickim vrednostima koje Cin
ddk sa sobom nosi.

MOTIVATION OF STUDENTS® POPULATION BLOOD
DONORS AT THE UNIVERSITY OF BELGRADE -
FACULTY OF PHARMACY

Introduction: Insufficient blood donation is almost generally rec-
ognized as a world-wide problem being followed by a trend in
an ever decreasing number of collected blood units.

Aims: (i) Analysis of voluntary blood donation (VBD) trends
among the student population at the University of Belgrade
- Faculty of Pharmacy (FP), and the following types of activi-
ties: (ii) analysis of students’ information on VBD as well as
the employees’ motivation of FP regarding VBD and (iii) the
definition of recommendations for improving VBD drives among
student population.

Method: A retrospective study (2003-2012) using data of the
Public Health Section (FP Students1 Organisation), and the
database of the Blood Transfusion Institute of Serbia referring
to FP students VBD was made. A prospective cross section
study was conducted including students and staff of the FP
during 2011/12, using customized questionnaire, while the
intervention study was conducted using freshmen student pop-
ulation in the course of 2009-2011, during the practical training
of one of the compulsory subjects.

Results: Total number of potential VBD among FP students
was 1133 over ten years period and the majority of them
(82,6%) were blood donors. The analysis of the structure of
potential VBD students by gender shows that women are
more represented as VBD. It was found that almost all of the
respondents from the staff (97.9%) supported the activities
related with VBD at FP, and 1/3 students VBD (33.9%) were
informed on the activities by promotional posters in the lobby
of the Faculty.

Conclusion: Promotional activities, information and education
of FP students on the importance of VBD, promotion of the
healthy lifestyles, health improvement and increasing the aware-
ness about VBD as a highly moral and human act resulted in a
higher motivation and recruitment of more students VBD, volun-
teers and students who donated blood for the first time.

Key words: blood donation, volunteers, students, ethics
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SAZETAK

Da bi dobrovoljno davanje krvi (ddk) bilo bezbedno za dobrovoljnog dava-
oca krvi (DDK) jedna od mera koje se primenjuju jeste utvrdivanje nivoa
hemoglobina pre svake donacije krvi i to kod svakog DDK. To je standardna
procedura koja je veoma vazna, kako zbog eventualnog otkrivanja ane-
mije kod davaoca, tako i zbog obezbedivanja kvaliteta komponenata krvi.
Poslednjih godina odbijanje DDK zbog niskih vrednosti hemoglobina jedan
Jje od najée$cih razloga za privremeno odbijanje i ¢ini skoro trecinu svih
odbijenih davalaca Krvi.

Cilj istrazivanja je bio da se utvrde karakteristike DDK odbijenih zbog niskih
vrednosti Hgb (hemoglobina) i uporede rezultati dobijeni primenom dve
metode za utvrdivanje vrednosti hemoglobina u Krvi: a) upotreba rastvora
CuS04 i b) upotreba digitalnog hemoglobinometra.

Od ukupnog broja (78.100) prijavijenih DDK u 2011. godini, odbijenih
zbog niskog hemoglobina bilo je 4.171, §to je u ukupnom broju prijavijenih
dobrovoljnih davalaca krvi Cinilo 5,3%, a 1/3 od ukupno odbijenih. Tokom
istraZivanja analizirane su demografske karakteristike davalaca odbijenih
zbog niskih vrednosti Hgb — pol i Zivotno doba, a u analizu je ukljucena i
ucestalost davanja krvi. Utvrdeno je da su Zenski davaoci krvi najceSce
odbijani davaoci, i to Zene mladeg Zivotnog doba. Kako godine Zivota rastu,
tako opada i ucestalost odbijanja iz ovog razloga. Takode, mnogo ¢eSce su
odbijani davaoci krvi koji redovno daju Krv.

Sezonska varijacija odbijanja davalaca zbog niskih vrednosti Hgb pokazala
Je da je najéeSce odbijanje u letnjem periodu.

Poredenjem dve metode koje se standardno koriste kod nas za odredivanje
nivoa Hgb u Krvi davalaca, utvrdeno je da postoji znaCajna razlika u dobi-
Jenim rezultatima. Rezultati ovog istraZivanja ukazuju na potrebu da se obe
metode primenjuju pri svakom pregledu davaoca, bez obzira na to da li je
davalac prilikom merenja hemoglobina metodom sa rastvorom CuS0O4 imao
zadovoljavajuce vrednosti hemoglobina za ddk ili ne.

Kljuéne re€i: davaoci krvi, hemoglobin, hemoglobinometar

Uvod

Bezbedno i adekvatno snabdevanje krvlju zavisi
od zdravih dobrovoljnih davalaca. Centri za priku-
plianje krvi definisali su razli¢ite procedure za odabir
DDK (dobrovoljni davaoci krvi) kako bi se utvrdilo
da li oni boluju od neke bolesti koja se moze pre-
neti pacijentu putem transfuzije krvi i da li su u stanju
da podnesu proceduru prikupljanja krvi bez kom-
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